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もし肉に従って生きるなら、あなたがたは死ぬ

ことになります。しかし、もし御霊によってか

らだの行いを殺すなら、あなたがたは生きま

す。（ローマ8：13）

パウロは「霊的なクリスチャン」に向かって、肉に従って生き

るなら、死ぬと言っています。なぜなら、腐敗するものを育て

ることになるからです。肉に従って生きるとき、得るものは腐

敗だけです。

「肉」と「御霊」は正反対のものです。一致するものは何もあ

りません。神の贖いの計画 は、古い肉の性質を死につけ、私た

ちの内にある聖霊によって全く新しい性質を生み出すことで

す。神はこの変革のためにすべてのものを与えてくださってお

り、私たちは自分の生活の中でそれを用いなければなりませ

ん。肉のからだの行いを死につけるのです。神がしてくださる

のではありません。神は、そのための権利と権威、力を私たち

に与えてくださっているので、私たちはそれを行使しなければ

ならないのです。

聖書はこう言っています。

「しかし、この方を受け入れた人々、すなわ

ち、その名を信じた人々には、神の子どもとな

る特権〔権威〕をお与えになった」（ヨハネ

１：１２）。

私たちは新生したときに権威を受け取ります。しかし、権威は

用いなければ意味がありません。新生は、単なる可能性に過ぎ

ません。それは、自分に与えられた権威を用いるなら、何か素

晴らしいものへと発展する機会という可能性です。直面する問

題や罪に対して、聖書的な方法で権威を行使する一歩を踏み出

さなければ、私たちは全く進歩しないのです。

私たちは、肉の領域の考え方から、全く別の考え方へと変えら

れなければなりません。そのためには聖霊の助けが必要です。

「神の御霊に導かれ〔てい〕る人はみな〔人だ

けが〕、神の子どもです（ローマ８：１４）。
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私の体は聖霊の神殿であり、イエスの血
によって贖われ、清められています。
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感謝します、主よ、イエスの血とあなたの聖霊の働きに。私は

信仰によって、肉の行いを死に至らしめ、あなたの聖霊が私の

内に創造する全く新しい性質に自分を開いていることを宣言し

ます。私の体は聖霊の神殿であり、イエスの血によって贖わ

れ、清められています。アーメン。
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“「正しい決断をするたび
に、正しい習慣が強化さ
れ、正しい人格が形成さ

れます。”
デ⁠レ⁠ク・プリンス
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