
Les pressions du
monde

Parcourir le pays des
promesses de Dieu
Par Derek Prince

Je vais maintenant traiter de l’un des problèmes les plus

courants de notre temps, celui du tourment mental. Dieu

soit loué, il nous promet la délivrance de ce tourment

mental. Aujourd’hui, nous allons commencer à voir

comment en être libérés.

Nous devons comprendre que, dans notre civilisation

contemporaine, nous sommes exposés à beaucoup de

pressions différentes ; il semble qu’elles soient en

augmentation. Elles sont bien trop nombreuses pour

essayer de toutes les nommer, aussi je vais vous donner

quelques exemples simples.

L’une des formes courantes de pression est celle de la part

du groupe auquel nous appartenons, de notre tranche

d’âge, de notre niveau social, la pression de se conformer,

d’être comme le reste du groupe. Cela se manifeste très

nettement lorsque les enfants sont à l’école ensemble. Il y a

une pression pour faire tout ce que les autres font. Un

enfant peut se sentir par exemple poussé à fumer de la

marijuana parce que d’autres le font. Ou bien jurer ou dire

de gros mots simplement parce que tout le monde le fait ;

ne pas le faire reviendrait à se faire remarquer comme

quelqu’un de différent.

En grandissant, la pression augmente — entre parenthèses,

cela s’appelle rivaliser en standing avec ses voisins. La

famille d’en face a une nouvelle voiture, alors nous devons

avoir une nouvelle voiture. Elle construit une piscine, nous

devons construire une piscine. Il y a une pression

incessante pour être comme les autres et rivaliser avec

eux, parfois d’une façon contraire à notre nature intérieure

et à notre vraie personnalité.

Une autre pression est celle de l’économie, le fait de gagner

assez pour satisfaire vos besoins matériels et pour vous

donner une sécurité financière pour vos vieux jours et faire

les choses que les autres font ; pour cela, il faut bien sûr de

l’argent. Il y a donc la pression continuelle d’en gagner. En

général, peu importe combien vous en gagnez ; il semble

que ce ne soit jamais assez.

Il existe encore d’autres pressions courantes. La simple

pression pour survivre, comme par exemple se battre

contre une maladie. Des gens chez qui on a diagnostiqué

une maladie doivent faire face au fait qu’elle peut se révéler

fatale à plus ou moins long terme. Vous êtes peut-être de

Méditation

© 1970 - Derek Prince Ministries France WD-D509-011-FRA Derekprince.com



ceux qui se battent contre une maladie dont le pronostic

indique qu’elle va vous faire mourir dans quelques mois ou

dans quelques années. Vous avez cette sentence de mort

au-dessus de votre tête — c’est une forme de pression.
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“Dieu entend toujours
parfaitement. Confesser

nos péchés et les
abandonner rouvre le

canal de communication
avec Lui.”
Derek Prince
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