
Comment jouir d’une
véritable tranquillité
d’esprit

Parcourir le pays des
promesses de Dieu
Par Derek Prince

Nous avons exploré comment nous pouvons nous libérer

des tourments mentaux. Ce que j’aborde maintenant

découle tout naturellement du problème des pressions

psychiques. En être libéré et jouir de la paix de l’âme sont

deux aspects qui vont ensemble comme les deux faces

d’une pièce de monnaie. L’une est négative et l’autre

positive. Comment être libéré de ces pressions psychiques

est l’aspect négatif ; comment jouir de la véritable paix de

l’esprit est le côté positif. Souvenez-vous que nous avons

autant besoin du négatif que du positif.

Il existe un état de vide mental et, presque invariablement,

si nous maintenons ce vide assez longtemps, des forces

mauvaises vont y pénétrer et prendre le contrôle de notre

esprit. L’une des protections principales est de maintenir

notre esprit sous la garde de la paix de Dieu. C’est ce que le

Nouveau Testament nous enseigne clairement.

Tout d’abord, nous devons savoir que nous avons la paix

avec Dieu. Il n’existe pas de paix réelle et durable tant qu’il

n’y a pas une communion correcte avec le Dieu tout-

puissant. Le prophète Ésaïe dit qu’« il n’y a pas de paix pour

le méchant » (Ésaïe 48:22).

Ceux qui sont en rébellion ou qui s’opposent à Dieu, ceux

qui mènent une vie d’insoumission aux lois de Dieu et à ses

exigences ne peuvent avoir la paix. Nous devons donc en

premier lieu nous réconcilier avec Dieu.

Paul dit, dans Romains 5:1 :

« Étant donc justifiés par la foi, nous avons la

paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus-

Christ. »

Dans le verset 11, il dit qu’à travers Jésus nous avons reçu

la réconciliation. Le mot « réconciliation » indique qu’il y

avait besoin d’être réconcilié. Par notre nature charnelle et

nos vies de péché, nous étions en guerre contre le Dieu

tout-puissant. Nous n’étions pas soumis à ses justes

ordonnances et exigences, nous ne menions pas une vie

donnant gloire à Dieu, et nous avions donc besoin de nous
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repentir et d’accepter la réconciliation qui nous a été

accordée par Dieu à travers Jésus.

Jésus, sur la croix, s’est identifié à notre péché et à notre

rébellion ; le jugement pour ce péché est venu sur lui et il

en a subi, par sa mort, le châtiment complet et définitif.

Nous pouvons donc être réconciliés avec Dieu à travers la

mort de Jésus.

Étant réconciliés et recevant la promesse de pardon de

Dieu, Paul dit que nous avons été justifiés par la foi et que

nous avons donc la paix avec Dieu à travers notre Seigneur

Jésus-Christ.

Le mot « justifié » est un terme important. Il peut

s’interpréter comme « nous avons été rendus justes ».

Quand nous croyons en Jésus et en sa mort pour nous, sa

justice nous est imputée, ou comptée, sur le fondement de

notre foi.

La définition que je préfère est « comme si je n’avais jamais

péché ». C’est beau, n’est-ce pas ? Quand la justice de

Jésus m’a été imputée, j’ai été déclaré juste. Non pas de ma

propre justice, mais de sa justice. Souvenez-vous que

Jésus n’a jamais connu le péché ni la culpabilité. La seule

raison pour laquelle il a payé le prix, c’est à cause de nous ;

mais il n’avait lui-même rien à se reprocher. Pensez en

termes de justification. Dites-vous : « Je suis justifié,

comme si je n’avais jamais péché. J’ai la paix avec Dieu.

Dieu n’a plus rien contre moi. J’ai été acquitté. »
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“La connaissance vous
met la clé entre les

mains, mais c'est la foi
qui la tourne dans la

serrure et ouvre le trésor
des richesses de Dieu en

Christ.”
Derek Prince
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