
Date un'occhiata allo
specchio!

La decisione è vostra
di Derek Prince

Ieri abbiamo visto che la Parola di Dio è l’unico mezzo in

grado di separare lo spirito dall’anima.

La Bibbia si presenta anche come una sorta di specchio

che rivela il nostro essere interiore, non il nostro aspetto

fisico esteriore. È ciò che dice Giacomo nella sua epistola,

capitolo 1, versi 23 e 24:

«Chiunque ascolti la Parola [cioè la Parola di

Dio] ma non metta in pratica ciò che essa

dice è come un uomo che si guarda il volto

allo specchio e, dopo essersi guardato, se ne

va e dimentica subito com’è fatto.»

Quindi, quando guardiamo nella Parola di Dio è come

guardarci in uno specchio che rivela i nostri elementi

costitutivi interiori e la nostra natura. Quindi, guardando

nello specchio della Parola di Dio, alla luce dei passaggi che

abbiamo esaminato in 1 Tessalonicesi, Ebrei 4 e Giacomo

capitolo 1, troviamo questa rivelazione secondo cui l’essere

trino dell’uomo consiste di tre elementi specifici: il suo

spirito, la sua anima, il suo corpo. Molto brevemente e

semplicemente, possiamo distinguerli in questo modo: lo

spirito è consapevole di Dio, l’anima di sé, il corpo del

mondo. Attraverso i sensi, il corpo percepisce il mondo

fisico mentre lo spirito dell’uomo si relaziona direttamente

con Dio. Tra i due, per così dire, come una sorta di snodo

sferico, di articolazione o di leva di comando, si trova

l’anima, che rende l’uomo consapevole di sé.

In questo contesto ci occupiamo in particolare della

funzione dell’anima che potremmo dire rappresenta l’io.

Essa è quella parte dell’uomo che dice: «Lo farò» oppure

«Non lo farò», decidendo così il destino dell’uomo e

rendendolo unico; due persone possono trovarsi nella

stessa identica situazione ma una dice: «Farò questo e

quello», l’altra dice: «Non lo farò». Questo è ciò che le

distingue.

Vorrei quindi che capiste quanto sia importante e

determinante il corretto esercizio della funzione dell’anima,

ovvero l’esercizio della volontà, non delle emozioni.

Molte persone hanno la sensazione di essere trascinate da

una corrente a cui non possono opporre resistenza e

sentono quasi di non avere scelta; il loro atteggiamento è
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fatalistico, non biblico. Esso é la parte fondante di molte

sette e filosofie orientali che oggi hanno invaso il mondo. Io

stesso, un tempo, ho praticato lo yoga che insegna una

sorta di pacifismo, che tuttavia non rappresenta la via della

vera pace: é un atteggiamento che lascia che le cose

accadano. C’è un enorme bisogno di liberare le nostre

menti da questa mentalità passiva, che è in parte il prodotto

di molte sette e filosofie che stanno invadendo il mondo

oggi.

Il nostro destino nel tempo e nell’eternità è determinato

dall'anima che può dire “Sì”, oppure “No”. Essa può aprirsi

all’esperienza spirituale oppure chiudersi e ciò che viviamo

non è determinato principalmente dalle nostre emozioni.

Esse possono influenzare la decisione della nostra anima, la

cui risposta determinerà il risultato finale.

Padre, aiutami a distinguere tra anima e spirito. Ti prego,

applica la Tua Parola perché divida l’anima dallo spirito.

Aiutami a mantenere sempre il mio spirito concentrato su di

Te e ad allinearmi alla Tua Parola, affinché Tu possa

realizzare il Tuo disegno nella mia vita e attraverso di essa.

Nel nome di Gesù, amen!
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“Non sottovalutarti,
perché Dio ti tiene in
grande considerazione.
Ha investito il sangue di

Gesù in te.”
Derek Prince
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