
Ricordate la bontà di
Dio!

La decisione è vostra
di Derek Prince

Ieri abbiamo visto la prima decisione presa da Davide:

benedire il Signore. Ora esamineremo la seconda,

contenuta nelle parole del Salmo 103, versi 1-2: non

dimenticare. Vorrei tradurre questo concetto in forma

positiva: concentra la tua mente. Se decidete di non

dimenticare qualcosa, di conseguenza state determinando

di ricordarla concentrando la vostra mente su di essa. Nella

vita spirituale è estremamente importante ciò su cui

concentriamo la nostra mente poiché non possiamo

pensare nel modo giusto e vivere nel modo sbagliato e

viceversa. In una parte del libro dei Proverbi si dice: «Come

un uomo pensa nel suo cuore, così egli è». Quindi la

decisione di pensare alle cose giuste è fondamentale.

Davide decise di concentrare la propria mente su che cosa?

Egli dice: «…i benefici del Signore». Nei tre versi successivi,

elenca sei benefici specifici del Signore sui quali era

determinato a fissare la propria mente. Ascoltate: il Signore:

«Colui che perdona tutte le tue iniquità (si

usa il “tue” perché Davide si rivolge alla

propria anima); che guarisce tutte le tue

malattie; che riscatta la tua vita dalla rovina;

che ti corona di benignità e di misericordia;

che sazia la tua bocca di cose buone, così

che la tua giovinezza si rinnova come quella

dell’aquila.»

L’espressione ebraica in “Egli ci corona di benevolenza e di

misericordia” significa che Egli ci circonda e ci tratta come

dei re. C’è un dubbio su come debba essere tradotta la

parola che in “Egli sazia la nostra bocca di cose buone” è

tradotta con “bocca”. Esistono diversi modi per tradurla, ma

sarà sufficiente affermare che Egli ci sazia con cose buone.

Come risultato di tutto ciò, la nostra giovinezza si rinnova

come quella dell’aquila: questo è l’ultimo beneficio.

Il modo in cui concentriamo la nostra mente su questa

questione determinerà la nostra esperienza che dipenderà

non dalle nostre emozioni, ma dalla decisione della mente.

Dimenticare significa perdere i benefici, mentre

concentrarsi su di essi significa accedervi; se li

dimenticherete, non li sperimenterete. Ascoltate ciò che

dice Paolo in Filippesi 4:8:
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«Infine, fratelli, tutto ciò che è vero, tutto ciò

che è nobile, tutto ciò che è giusto, tutto ciò

che è puro, tutto ciò che è amabile, tutto ciò

che è di buona fama, se c’è qualche

eccellenza e se [c’è] qualcosa di degno di

lode, pensate a queste cose».

È lo stesso principio. Potete decidere su cosa concentrare

la propria mente ed é molto importante ricordare che essa

dovrebbe essere nostra serva, non nostra padrona. Vorrei

chiedervi questo: è la vostra mente a dettarvi che cosa

dovete pensare o viceversa? Questa è una decisione che

spetta alla volontà.

Quali sono state le due decisioni che Davide ha chiesto alla

propria anima di prendere?

Punto 1: benedire il Signore

Punto 2: concentrare la propria mente sui benefici del

Signore.

Vorrei raccomandare queste due decisioni a chiunque

legga queste righe. Decidete di benedire il Signore e di

concentrare la vostra mente sui Suoi benefici: solo così

riuscirete a sperimentarli.

Caro Padre, grazie per la Tua bontà! Ti prego, aiutami a

concentrarmi sempre sulla Tua bontà, sulla Tua

misericordia, sulla Tua benevolenza e a ringraziarti sempre

per tutti i doni che mi hai concesso. Aiutami a prendere le

decisioni giuste e a non lasciarmi influenzare dalla mia

mente! Nel nome di Gesù, amen!
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“Pregare ‘Venga il tuo
regno’ significa

impegnarsi a essere
allineati con tutto ciò che
riguarda l'arrivo del

regno.”
Derek Prince
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