
La vita è una maratona,
non uno sprint

lo scopo della vita
di Derek Prince

"Anche noi, dunque, poiché siamo circondati

da una così grande schiera di testimoni,

deponiamo ogni peso e il peccato che così

facilmente ci avvolge, e corriamo con

perseveranza la gara che ci è proposta,

fissando lo sguardo su Gesù, colui che crea

la fede e la rende perfetta. Per la gioia che gli

era posta dinanzi egli sopportò la croce,

disprezzando l'infamia, e si è seduto alla

destra del trono di Dio." (Ebrei 12:1-2)

Dio ha un obiettivo per le nostre vite. Secondo Ebrei 12:1-2,

la vita cristiana è un percorso che è già stato tracciato.

Tuttavia, non è una corsa breve né uno sprint ma molto più

simile a una maratona, una corsa lunga. La qualità specifica

che viene sottolineata in questo passo è la perseveranza o

la resistenza. Dovremo tenere gli occhi fissi sul percorso

che ci sta davanti e liberarci di tutto ciò che potrebbe

ostacolarci nel portare a termine con successo quella

corsa.

Ciò che ci impedisce di procedere potrebbe essere

costituito da peccati, ma qui si parla anche di altri ostacoli.

Alcune cose non sono peccaminose, ciononostante ci

impediscono di percorrere la corsa che Dio ci ha posto

davanti. Per questo motivo, dobbiamo eliminarle dalla

nostra vita.

Quando si tratta di scoprire il disegno di Dio per la vostra

vita, questo è il primo punto importante da comprendere:

c’è una corsa che vi aspetta ed è di lunga distanza. Per

portarla a termine ci vorrà perseveranza, ovvero resistenza.

In secondo luogo, dobbiamo tenere lo sguardo fisso su

Gesù; Egli è il nostro modello e la nostra fonte di ispirazione

nella vita. Se mai distogliessimo lo sguardo da Lui, anche

solo per un breve momento, perderemmo la capacità di

portare a termine con successo la nostra corsa.

Un’altra verità di vitale importanza contenuta in quel brano

è che Gesù è "Colui che crea la fede e la rende perfetta".

Egli ha dato inizio a tutto ed ha messo in moto ogni cosa; ne

siamo consapevoli e lo riconosciamo, ma a volte penso che

tendiamo a perdere di vista il fatto che sia anche Colui che
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porta a compimento. Non solo ha dato inizio a qualcosa

nelle nostre vite, ma lo completerà.

C’è una cosa che ho notato riguardo a Dio, sia nelle

Scritture che nel modo in cui agisce nella mia vita: Egli non

intraprende mai nulla che non sia in grado di portare a

termine. Dobbiamo quindi farci animo e lasciarci

incoraggiare da questo fatto. Gesù ci ha avviati in questa

corsa e ci darà la forza di portarla a termine. Egli ne è

l’autore e la renderà perfetta.

Prendete un po’ di tempo per riflettere su questo concetto.

Innanzitutto, la vita cristiana è una corsa: il percorso è

tracciato davanti a noi e ci vorrà perseveranza per portarlo

a termine.

In secondo luogo, per avere successo, voi ed io dobbiamo

tenere lo sguardo fisso su Gesù. Egli è sia il nostro modello

che la nostra fonte di ispirazione.

In terzo luogo, Egli è sia l’autore che Colui che perfeziona la

nostra fede. Finché terremo gli occhi fissi su di Lui, non

solo ci darà la spinta iniziale, ma anche la forza di andare

avanti e ci condurrà con successo e trionfalmente al

traguardo.

Grazie Signore Gesù, perché non inizi mai nulla che Tu non

sia in grado di portare a termine. Grazie perché questo mi

dà coraggio, anche se a volte dubito di riuscirci! Grazie

perché sei sia l’autore, che Colui che rende perfetta la mia

fede. Tu sai esattamente cosa stai facendo nella mia vita, e

prego che continui a donarmi la grazia di seguirti fino in

fondo. Nel tuo nome, Amen.
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“Non sottovalutarti,
perché Dio ti tiene in
grande considerazione.
Ha investito il sangue di

Gesù in te.”
Derek Prince
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