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Standing the Test
ដោយ ដេរេក ព្រីនស៍

នៅក្នុងមេរៀន “ការប្រយុទ្ធដើម្បីគ្រងរាជ្យជាមួយព្រះគ្រីស្ទ” ខ្ញុំបានលើកឡើងថា៖

“ការរៀបចំយើងឲ្យគ្រងរាជ្យជាមួយព្រះគ្រីស្ទ នឹងជៀសមិន
ផុតពីការប្រឈមមុខជាមួយនឹងកម្លាំ ងខាងវិញ្ញា ណដែលជា
សត្រូវនឹងព្រះ និងផែនការដ៏អស់កល្បជានិច្ចរបស់ទ្រង់”។

ក្នុងនាមជារាស្ត្រនៃនគរព្រះ អ្នកជឿលើព្រះយេស៊ូវគ្រីស្ទគ្រប់រូ ប ស្ថិតនៅក្នុង
សង្គ្រា មជាមួយនឹងនគររបស់សាតាំ ង ដោយជៀសមិនរួ ច។ ការប្រយុទ្ធខាង
វិញ្ញា ណដែលខ្ញុំ និងលោកអ្នកជួបប្រទះ គឺជាមធ្យោបាយមួយដែលព្រះប្រើ ដើម្បីនាំ
យើងឲ្យឈានទៅរកភាពចាស់ទុំខាងវិញ្ញា ណ ដើម្បីឲ្យយើងមានលក្ខណៈសម្បត្តិ
សមនឹងគ្រងរាជ្យជាមួយព្រះគ្រីស្ទ។ ការតស៊ូ និងការសាកល្បងដែលយើងប្រឈម
មុខ មិនមែនជាឧបសគ្គឥតន័យនោះទេ ប៉ុន្តែជាផ្នែកដ៏ចាំបាច់នៃដំណើ រការលូត
លាស់របស់យើង។

តើព្រះប្រើការសាកល្បងក្នុងជីវិ តរបស់យើងយ៉ា ងដូចម្ដេច? នៅក្នុងអត្ថបទនៃ “កេរ
ដំណែលនៃការបង្រៀនរបស់លោកដេរេក ព្រីនស៍” នេះ យើងនឹងស្វែងរកចម្លើយដ៏
មានប្រយោជន៍ចំពោះសំណួ រនេះ ពីព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះ។

ហេតុអ្វីបានជាមានការសាកល្បង?

តើមនុស្សជាអ្វី ដែលទ្រង់នឹងរវល់ដល់គេ ហើយតាំ ងព្រះ
ហឫទ័យនឹកពីគេ ព្រមទាំ ងមកសួរគេរាល់តែព្រឹក ហើយ
ល្បងលគេរាល់វេលាដូច្នេះ។ (យ៉ូប ៧:១៧-១៨)

នេះគឺជាការបើកសម្ដែងដ៏អស្ចា រ្យមួយមែនទេ? ព្រះយាងមកសួរសុខទុក្ខយើងរៀង
រាល់ព្រឹក ហើយសាកល្បងយើងគ្រប់ពេលវេលា។ នៅពេលដែលសេចក្ដីពិតនេះ
បានក្លា យជាការពិតដល់ខ្ញុំ ខ្ញុំក៏បានសួរខ្លួនឯងថា៖ តើខ្ញុំបានត្រៀមខ្លួនរួ ចហើយឬ
នៅ ដើម្បីទទួលការយាងមកសួរសុខទុក្ខពីព្រះរៀងរាល់ព្រឹក? បន្ទា ប់ពីសំណួ រនោះ
ខ្ញុំក៏បានសួរបន្តទៀតថា៖ ហេតុអ្វីបានជាព្រះសាកល្បងយើង? តើគោលបំណង
របស់ទ្រង់គឺជាអ្វី?

វចនានុក្រម Collins English Dictionary បានផ្ដល់និយមន័យដ៏គួរឲ្យចាប់
អារម្មណ៍ មួយសម្រាប់ពាក្យ “សាកល្បង” ថា៖ ដើម្បីបញ្ជា ក់ពីតម្លៃរបស់មនុស្ស
ម្នា ក់ តាមរយៈការដាក់ឲ្យឆ្លងកាត់ការពិនិត្យ ឬការប្រឡងផ្សេងៗ។ ព្រះមិន
សាកល្បងយើង ដោយសារទ្រង់ខ្វល់នឹងយើង ឬចង់បន្ទា បបន្ថោ កយើងនោះទេ។
ផ្ទុយទៅវិ ញ ការសាកល្បងគឺជាសញ្ញា នៃការសព្វព្រះហឫទ័យរបស់ព្រះចំពោះ
យើង។ ទ្រង់សាកល្បងយើង ពីព្រោះទ្រង់ចង់បង្ហា ញ និងបញ្ជា ក់ពីតម្លៃរបស់
យើង។ ហេតុអ្វីបានជាជាងមាសយកមាស និងប្រាក់ទៅសាកល្បង? ពីព្រោះវាជា
វត្ថុដែលមានតម្លៃ។

លោកយ៉ូប
នៅក្នុងសម័យបុព្វបុរសនៃសេចក្ដីជំនឿ មានបុរសម្នា ក់ដែលមានសេចក្ដីសុចរិ ត
លេចធ្លោ  ហើយបានប្រឈមមុខនឹងការសាកល្បងដ៏ធំ។ បុរសនោះគឺ លោកយ៉ូប។
ព្រះទ្រង់ពេញព្រះហឫទ័យនឹងយ៉ូបយ៉ា ងខ្លាំ ង រហូតដល់ទ្រង់មានបន្ទូលអួតអំពី
គាត់នៅចំពោះសាតាំ ងថា៖ ឯងបានសង្កេតមើលយ៉ូប ជាអ្នកបម្រើអញឬទេ ដ្បិត
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គ្មា នអ្នកណាមួយនៅផែនដីឲ្យដូចគាត់ឡើយ ជាអ្នកដែលគ្រប់លក្ខណ៍  ហើយទៀង
ត្រង់ ក៏កោតខ្លា ចដល់ព្រះ ហើយចៀសចេញពីសេចក្ដីអាក្រក់ផង។ (យ៉ូប ១:៨)

ដូចជាធម្មតារបស់វា សាតាំ ងបានឆ្លើយតបដោយការចោទប្រកាន់ ដោយអះអាងថា
លោកយ៉ូបមានចិត្តបម្រើព្រះ ដោយសារផលប្រយោជន៍ផ្ទា ល់ខ្លួន៖ “ដែល
យ៉ូបកោតខ្លា ចដល់ព្រះអង្គ ពីព្រោះគាត់ទទួលប្រយោជន៍ពីទ្រង់”។

ជាការឆ្លើយតប ព្រះជាម្ចា ស់បានអនុញ្ញា តឲ្យសាតាំ ងសាកល្បងយ៉ូប។ ដំបូង ទ្រង់
បានអនុញ្ញា តឲ្យសត្រូវបំផ្លា ញទ្រព្យសម្បត្តិរបស់យ៉ូប សម្លា ប់អ្នកបម្រើរបស់គាត់
និងកូនៗរបស់គាត់។ បន្ទា ប់មក ព្រះថែមទាំ ងអនុញ្ញា តឲ្យសាតាំ ងធ្វើទុក្ខដល់
រូ បកាយរបស់យ៉ូប ដោយឲ្យគាត់កើតដំបៅពេញខ្លួន ចាប់ពីក្បាលរហូតដល់ចុង
ជើង។ ប៉ុន្តែ ព្រះមិនអនុញ្ញា តឲ្យសាតាំ ងដកហូតជីវិ តរបស់យ៉ូបឡើយ។

តើយ៉ូបបានឆ្លើយតបយ៉ា ងដូចម្ដេច? គាត់បានទទួលស្គា ល់ថា ព្រះកំពុងសាកល្បង
គាត់។ គាត់បាននិយាយថា៖ “ប៉ុន្តែទ្រង់ស្គា ល់ផ្លូវដើររបស់ខ្ញុំ ហើយកាលណាទ្រង់
បានសាកល្បងខ្ញុំស្រេចហើយ នោះខ្ញុំនឹងចេញមកដូចជាមាស” (យ៉ូប ២៣:១០)។
នោះគឺជាការឆ្លើយតបដែលបានបង្ហា ញយ៉ា ងច្បាស់ ហើយយ៉ូបបានទទួលការ
សរសើរ និងការស្ដា រឡើងវិ ញ។ ការទុកចិត្តរបស់លោកយ៉ូបលើព្រះលក្ខណៈដ៏សុ
ចរិ ត និងល្អឥតខ្ចោះ របស់ព្រះ បានផ្ដល់កម្លាំ ងឲ្យគាត់អត់ធ្មត់រហូតដល់ទីបញ្ចប់។
ព្រះមិនកាត់ក្ដីគាត់ដោយភាពលំអៀងយ៉ា ងណាឡើយ គាត់ក៏មិនដែល
បោះបង់ចោលភាពស្មោះ ត្រង់ចំពោះព្រះឡើយ។

សូម្បីតែមិត្តភក្ដិរបស់យ៉ូបបានទទូចថា ទុក្ខវេទនាទាំ ងអស់របស់គាត់ គឺបណ្ដា ល
មកពីអំពើបាបដែលគាត់បានប្រព្រឹត្តក៏ដោយ លោកយ៉ូបនៅតែឈរយ៉ា ងរឹ ងមាំ ក្នុង
សេចក្ដីជំនឿរបស់គាត់។ នៅទីបញ្ចប់ ព្រះជាម្ចា ស់បានស្ដា រកិត្តិយសរបស់យ៉ូប
ឡើងវិ ញទាំ ងស្រុ ង ហើយបានស្ដីបន្ទោ ស “មិត្តភក្ដិ” របស់គាត់ជាសាធារណៈ
ដោយមានបន្ទូលថា៖

“ដ្បិតឯងរាល់គ្នា មិនបាននិយាយសេចក្ដីដែលត្រឹមត្រូវពីអញ
ដូចជាយ៉ូប ជាអ្នកបម្រើអញទេ”។ (យ៉ូប ៤២:៧)

លោកអ័ប្រាហាំ
អ័ប្រាហាំ  គឺជាបុរសសុចរិ តម្នា ក់ទៀត ដែលបានឆ្លងកាត់ការសាកល្បងដ៏ធ្ងន់ធ្ងរ
រហូតដល់ត្រូវបានតម្រូវឲ្យថ្វា យកូនប្រុ សរបស់ខ្លួនជាយញ្ញបូជាដល់ព្រះ។ ដូចជា
យ៉ូបដែរ អ័ប្រាហាំ ត្រូវបានព្រះសាកល្បងជាពិសេស ពីព្រោះគាត់មានបេសកកម្មដ៏
ពិសេស គឺត្រូវក្លា យជាបិតានៃរាស្ត្រដែលព្រះបានជ្រើសរើ ស ទាំ ងសាសន៍យូដា
និងអ្នកជឿលើព្រះគ្រីស្ទ។ ព្រះតែងតែអនុញ្ញា តឲ្យមានការសាកល្បងជាពិសេស
ចំពោះអ្នកដែលទ្រង់មានគោលបំណងពិសេសសម្រាប់ជីវិ តរបស់ពួកគេ។

ព្រះគម្ពីរសញ្ញា ថ្មីក៏បានព្រមានយ៉ា ងច្បាស់ថា ក្នុងនាមជាអ្នកជឿលើព្រះគ្រីស្ទ យើង
នឹងត្រូវឆ្លងកាត់ការសាកល្បងដែរ។ សាវកពេត្រុ សបានប្រៀបធៀបសេចក្ដីជំនឿ
របស់យើងទៅនឹងមាសដែលត្រូវ “សាកល្បងដោយភ្លើង” ដើម្បីបញ្ជា ក់ថាវាជា
មាសសុទ្ធ (១ ពេត្រុ ស ១:៧)។

បងប្អូនអើយ កាលណាអ្នករាល់គ្នា មានសេចក្ដីល្បួងផ្សេងៗ
នោះត្រូវរាប់ជាសេចក្ដីអំណរសព្វគ្រប់វិ ញ ដោយដឹងថា ការ
ល្បងលមើលសេចក្ដីជំនឿនៃអ្នករាល់គ្នា  នោះនាំ ឲ្យកើតមាន
សេចក្ដីខ្ជា ប់ខ្ជួន ចូរទុកឲ្យសេចក្ដីខ្ជា ប់ខ្ជួននោះ បានធ្វើការឲ្យ
សម្រេចពេញលេញចុះ ដើម្បីឲ្យអ្នករាល់គ្នា បានគ្រប់លក្ខណ៍
ហើយពេញខ្នា ត ឥតខ្វះអ្វីសោះឡើយ។ (យ៉ា កុប ១:២-៤)

(ខ្ញុំប្រាថ្នា ថា អាចនិយាយបានថា ខ្ញុំតែងតែឆ្លើយតបយ៉ា ងត្រឹមត្រូវចំពោះការ
សាកល្បងទាំ ងអស់ ដែលខ្ញុំបានឆ្លងកាត់។ ប៉ុន្តែការពិតគឺ មិនមែនជានិច្ចទេ! ខ្ញុំក៏
មិនតែងតែអាចរាប់ការសាកល្បងទាំ ងនោះ ជាសេចក្ដីអំណរបានដែរ។)

ក្រោយមកក្នុងសំបុត្ររបស់យ៉ា កុប គាត់បានលើកយ៉ូបជាគំរូ នៃការឆ្លើយតបចំពោះ
ការសាកល្បងថា៖

“អ្នករាល់គ្នា បានឮនិយាយពីសេចក្ដីខ្ជា ប់ខ្ជួននៃសេចក្ដីលំបាក
របស់យ៉ូបហើយ ក៏បានឃើញចុងបញ្ចប់នៃរឿង នោះ
ព្រះអម្ចា ស់ទ្រង់មានព្រះហឫទ័យមេត្តា ករុ ណា និងសេចក្ដី
អាណិ តអាសូរពន់ពេកណាស់ដែរ” (យ៉ា កុប ៥:១១)។ សំណួ រ
មួយសម្រាប់យើងគឺ៖

តើយើងចាត់ទុកការសាកល្បងថា ជាឱកាសមួយដើម្បីទទួលបទពិសោធន៍អំពី
ព្រះហឫទ័យអាណិ តអាសូរ និងសេចក្ដីមេត្តា ករុ ណារបស់ព្រះអម្ចា ស់ដែរឬទេ?

លោកម៉ូសេ
សូមយើងពិនិត្យមើលអំពីការសាកល្បងរបស់ព្រះចំពោះលោកម៉ូសេ។ ម៉ូសេមាន
អាយុ ៨០ ឆ្នាំ  នៅពេលដែលព្រះអម្ចា ស់បានត្រាស់ហៅឲ្យគាត់ត្រឡប់ទៅប្រទេស
អេស៊ីព្ទ ដើម្បីរំដោះជនជាតិអ៊ីស្រាអែលចេញពីភាពជាទាសករ។ ប៉ុន្តែ នៅពេល
ដែលម៉ូសេកំពុងធ្វើដំណើ រត្រឡប់ទៅអេស៊ីព្ទនោះ ព្រះគម្ពីរបានចែងថា៖ “នោះ
ព្រះយេហូវ៉ា ទ្រង់មកជួបនឹងលោក នៅត្រង់ផ្ទះសំណាក់ ចង់សម្លា ប់លោក” (និក្ខមនំ
៤:២៤-២៦)។ ហេតុអ្វី? ដោយសារតែម៉ូសេមិនបានស្ដា ប់បង្គា ប់ព្រះ។

លោកម៉ូសេបានមិនគោរពតាមសេចក្ដីសញ្ញា នៃការកាត់ស្បែក ដែលព្រះបានតាំ ង
ជាមួយអ័ប្រាហាំ  និងពូជពង្សរបស់គាត់ (លោកុប្បត្តិ ១៧:៩-១៤)។ លុះត្រាតែម៉ូសេ
បានប្រែចិត្ត ហើយឲ្យកូនប្រុ សរបស់គាត់កាត់ស្បែកតាមសេចក្ដីសញ្ញា  នោះ
ព្រះអម្ចា ស់ក៏ទុកជីវិ តគាត់ ហើយអនុញ្ញា តឲ្យគាត់បន្តដំណើ រទៅមុខទៀត។ តួនាទី
របស់ម៉ូសេជាអ្នកដឹកនាំ  មិនបានធ្វើឲ្យគាត់រួ ចផុតពីការប្រៀនប្រដៅរបស់ព្រះ
ឡើយ។ ផ្ទុយទៅវិ ញ វាធ្វើឲ្យគាត់មានការទទួលខុសត្រូវកាន់តែធំចំពោះព្រះ។

សម្រាប់យើងរាល់គ្នា  ខគម្ពីរនេះមានការអនុវត្តផ្ទា ល់ខ្លួន ជាពិសេសនៅពេលដែល
យើងកាន់តែចាស់ទុំក្នុងជីវិ ត និងសេចក្ដីជំនឿ។ យើងមិនអាចរំពឹងថា នឹងបំពេញ
បេសកកម្មដែលព្រះបានប្រគល់ឲ្យបានសម្រេចទេ ប្រសិនបើយើងនៅតែអនុញ្ញា ត
ឲ្យមានការមិនស្ដា ប់បង្គា ប់ នៅក្នុងជីវិ តរបស់យើង។ នៅពេលព្រះកំពុងធ្វើការនៅ
ក្នុងជីវិ តរបស់យើង យើងត្រូវបន្ទា បខ្លួននៅចំពោះទ្រង់ ហើយអធិស្ឋា ន ដូចជាស្ដេច
ដាវី ឌក្នុងទំនុកតម្កើង ១៣៩:២៣-២៤ ថា៖

“ឱព្រះអង្គអើយ សូមពិនិត្យមើលឲ្យបានស្គា ល់ចិត្តទូលបង្គំផង
សូមល្បងលឲ្យបានជ្រាបអស់ទាំ ងគំនិតនៃទូលបង្គំចុះ សូម
ទតមើលបើមានអំពើអាក្រក់ណានៅក្នុងទូលបង្គំ ហើយនាំ ទូល
បង្គំតាមផ្លូវដ៏នៅអស់កល្បជានិច្ច”។

ប្រសិនបើយើងអនុញ្ញា តឲ្យព្រះអម្ចា ស់ពិនិត្យចិត្តរបស់យើង ហើយព្រះអង្គមិនរក
ឃើញអ្វីដែលទាស់នឹងព្រះហឫទ័យទេ នោះយើងអាចសន្និដ្ឋា នបានថា យើងកំពុង
ស្ថិតក្រោមការសាកល្បងរបស់ព្រះ មិនមែនក្រោមការប្រៀនប្រដៅរបស់ទ្រង់ទៀត។
ប្រសិនបើយើងកំពុងស្ថិតក្រោមព្រះហឫទ័យប្រៀនប្រដៅ ការឆ្លើយតបដែលត្រឹម
ត្រូវគឺការប្រែចិត្ត។ ប៉ុន្តែ ប្រសិនបើយើងកំពុងត្រូវបានព្រះសាកល្បង ការឆ្លើយតប
ដែលត្រឹមត្រូវគឺការអត់ធ្មត់ និងការស៊ូទ្រាំ ដោយសេចក្ដីជំនឿ។
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របៀបដែលសត្រូវធ្វើការ
យើងអាចរៀនបានជាច្រើន ពីការល្បួងដំបូងដែលសាតាំ ងបានធ្វើចំពោះអ័ដាម និង
អេវ៉ា ។ ពាក្យក្រិក diabolos (ដែលបកប្រែថា អារក្ស ឬសាតាំ ង) មានន័យថា អ្នក
បង្កា ច់បង្ខូច ឬអ្នកបង្ខូចកេរ្តិ៍ ឈ្មោះ ។ ការបង្កា ច់បង្ខូចនរណាម្នា ក់ មានន័យថា ការ
បង្ខូចលក្ខណៈ ឬកេរ្តិ៍ ឈ្មោះ របស់គាត់ ដោយការចោទប្រកាន់ ឬការនិយាយមិន
ពិត។ ជាពិសេស នៅពេលដែលយើងកំពុងឆ្លងកាត់ការសាកល្បង យើងត្រូវចងចាំ
ជានិច្ចថា នេះគឺជាវិធីសាស្ត្រចម្បងរបស់សាតាំ ង។

ជាដំបូង និងសំខាន់បំផុត សាតាំ ងតែងតែព្យាយាមបង្ខូចនិស្ស័យរបស់ព្រះជាម្ចា ស់
ផ្ទា ល់។ ហេតុនេះបានជាវាបានសួរអេវ៉ាថា៖ “តើព្រះមានបន្ទូលហាមមិនឲ្យអ្នក
បរិ ភោគផ្លែឈើណានៅក្នុងសួនច្បារមែនឬ” (លោកុប្បត្តិ ៣:១)។ តាមរយៈសំណួ រ
នេះ សាតាំ ងបានបង្កប់ន័យថា ព្រះជាព្រះដែលដាក់បញ្ជា ដោយឯកតោភាគី មិន
យុត្តិធម៌ និងមិនសប្បុរស។ វាចង់ឲ្យអ័ដាម និងអេវ៉ា ជឿថា ព្រះកំពុងលាក់បាំ ង
“ចំណេះដឹងកម្រិតខ្ពស់ជាងនេះ” ពីពួកគេ ហើយថា ពួកគេនឹងទទួលបានចំណេះ
ដឹងនោះ ប្រសិនបើពួកគេបរិ ភោគផ្លែឈើពីដើមដឹងខុសត្រូវ។

គោលដៅរបស់សាតាំ ង គឺដើម្បីបំផ្លា ញការទុកចិត្តរបស់ពួកគេចំពោះសេចក្ដីល្អ
របស់ព្រះ ខណៈដែលការពិតវិ ញ ព្រះបានប្រទានដល់ពួកគេរួ ចហើយនូវអ្វីៗគ្រប់
យ៉ា ងដែលល្អ ស្រស់ស្អា ត និងគួរឲ្យរី ករាយ។ ការធ្លា ក់ចុះរបស់អ័ដាម និងអេវ៉ា  បាន
កើតឡើងបីដំណាក់កាល៖

1. ១. មិនទុកចិត្តលើសេចក្ដីល្អរបស់ព្រះ។

2. ២. មិនជឿព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះ។

3. ៣. ប្រព្រឹត្តការមិនស្ដា ប់បង្គា ប់។

និយាយម្យ៉ា ងទៀត ការធ្លា ក់ចុះរបស់ពួកគេបានឆ្លងកាត់បីជំហានគឺ៖ ការមិន
ទុកចិត្ត ការមិនជឿ និងការមិនស្ដា ប់បង្គា ប់។

ប៉ុន្តែ តាមរយៈសេចក្ដីជំនឿលើព្រះគ្រីស្ទ យើងបានចូលទៅក្នុងដំណើ រការនៃការ
ប្រោសលោះ ដែលបញ្ច្រា សដំណើ រការធ្លា ក់ចុះនោះវិ ញ។ យើងជំនួសការមិនជឿ
ដោយសេចក្ដីជំនឿ។ យើងជំនួសការមិនស្ដា ប់បង្គា ប់ ដោយការស្ដា ប់បង្គា ប់។ យើង
ជំនួសការមិនទុកចិត្ត ដោយការទុកចិត្តលើព្រះ។ ដំណើ រការនេះមិនទាន់បានបញ្ចប់
នៅឡើយ រហូតដល់សេចក្ដីជំនឿរបស់យើងបានរី កចម្រើនទៅជាការទុកចិត្តយ៉ា ង
ពេញលេញលើព្រះ។

ជំនឿ និងការទុកចិត្ត
តើសេចក្ដីជំនឿ និងការទុកចិត្តខុសគ្នា យ៉ា ងដូចម្ដេច? នេះគឺជាការពន្យល់ដ៏សាមញ្ញ
មិនមែនជានិយមន័យខាងទ្រឹស្ដីសាសនាទេ៖ សេចក្ដីជំនឿ គឺជាទង្វើមួយ។ ការ
ទុកចិត្ត គឺជាឥរិ យាបថមួយ។ ទំនុកតម្កើង ៣៧:៥ បានចែងថា៖

ចូរទុកដាក់ផ្លូវអ្នកនឹងព្រះយេហូវ៉ា ចុះ ថែមទាំ ងទុកចិត្តដល់
ទ្រង់ផង នោះទ្រង់នឹងប្រោសឲ្យបានសម្រេច ។

ពាក្យ “ទុកដាក់” សំដៅទៅលើទង្វើតែម្ដងនៃសេចក្ដីជំនឿ។ រី ឯពាក្យ “ទុកចិត្ត”
សំដៅទៅលើឥរិ យាបថដែលបន្តមាន បន្ទា ប់ពីបានទុកដាក់រួ ចហើយ។ សូម
ពិចារណាឧទាហរណ៍ មួយ៖ លោកអ្នកយកប្រាក់ទៅដាក់នៅធនាគារ។ លោកអ្នក
ប្រគល់ប្រាក់ទៅបុគ្គលិកធនាគារ ហើយទទួលបានបង្កា ន់ដៃ។ នោះគឺជាទង្វើនៃ
សេចក្ដីជំនឿ។ បន្ទា ប់ពីនោះ លោកអ្នកមិនគេងមិនលក់ ដោយបារម្ភថា៖ “តើ
ធនាគារពិតជាកំពុងថែរក្សាប្រាក់របស់ខ្ញុំឬទេ?” ផ្ទុយទៅវិ ញ លោកអ្នកគ្រាន់តែទុក
បង្កា ន់ដៃនោះក្នុងថតតុ ហើយគេងលក់យ៉ា ងស្ងប់ស្ងល់។ នោះហើយគឺជាការ
ទុកចិត្ត។

គ្រីស្ទបរិ ស័ទជាច្រើនបានបោះជំហានដំបូងនៃសេចក្ដីជំនឿ ប៉ុន្តែបន្ទា ប់មកពួកគេ
តស៊ូយ៉ា ងខ្លាំ ង ដើម្បីរក្សាឥរិ យាបថនៃការទុកចិត្ត។ មនុស្សជាច្រើនក្នុងចំណោម
យើង ហាក់ដូចជាងាយទុកចិត្តលើធនាគារនៅលើផែនដី ជាងទុកចិត្តលើព្រះវរបិតា
ស្ថា នសួគ៌។

នៅពេលយើងឆ្លងកាត់ការសាកល្បង យើងត្រូវចងចាំថា គោលបំណងចម្បងនៃ
ការសាកល្បងរបស់ព្រះ គឺដើម្បីបង្កើតការទុកចិត្តលើទ្រង់នៅក្នុងជីវិ តរបស់យើង។
យើងឃើញរឿងនេះយ៉ា ងច្បាស់នៅក្នុងជីវិ តរបស់យ៉ូប។ ទោះបីគាត់ប្រឈមមុខនឹង
ទុក្ខលំបាកយ៉ា ងខ្លាំ ងក៏ដោយ គាត់បានប្រកាសថា៖ “ទោះបើទ្រង់សម្លា ប់ខ្ញុំក៏ដោយ
គង់តែខ្ញុំនឹងទុកចិត្តដល់ទ្រង់ដែរ” (យ៉ូប ១៣:១៥)។ ការទុកចិត្តរបស់យ៉ូបបានធ្វើឲ្យ
គាត់អាចមើលហួសពីពិភពលោកបច្ចុប្បន្ន ឃើញក្ដីសង្ឃឹមនៃភាពអស់កល្បជានិច្ច
និងការរស់ឡើងវិ ញ។ គាត់បានប្រកាសដោយជំនឿថា៖

“ប៉ុន្តែឯខ្ញុំៗដឹងថា អ្នកដែលលោះខ្ញុំទ្រង់មានព្រះជន្មរស់នៅ
ហើយដល់ជាន់ក្រោយ ទ្រង់នឹងមកឈរនៅលើផែនដី ហើយ
ក្រោយដែលសំបកកាយខ្ញុំនេះត្រូវរលាយទៅ គឺក្រៅពីរាងកាយ
នោះ ខ្ញុំនឹងបានឃើញព្រះ”។ (យ៉ូប ១៩:២៥-២៦)

ចូររក្សាគោលដៅចុងក្រោយ
ហេតុអ្វីបានជាការទុកចិត្តមានសារៈសំខាន់ខ្លាំ ង? ពីព្រោះវាបង្ហា ញពីរបៀបដែល
យើងយល់ និងវាយតម្លៃអំពីព្រះលក្ខណៈរបស់ព្រះ។ នៅពេលដែលអ័ដាម និងអេវ៉ា
ចាញ់ការល្បួងរបស់សាតាំ ង ទង្វើរបស់ពួកគេបានបង្ហា ញថា ពួកគេមិនទុកចិត្តលើ
ភាពស្មោះ ត្រង់ និងយុត្តិធម៌របស់ព្រះឡើយ។

ប៉ុន្តែ គោលដៅរបស់ព្រះក្នុងការសង្គ្រោះ មនុស្ស គឺដើម្បីស្ដា រឡើងវិ ញនូវការទុក
ចិត្តលើព្រះ នៅក្នុងជីវិ តរបស់យើង។ ដូច្នេះ នៅពេលដែលយើងឆ្លងកាត់ការ
សាកល្បង សូមកុំបាត់បង់ការមើលឃើញគោលបំណងចុងក្រោយរបស់ព្រះ គឺ
បង្កើតនៅក្នុងយើងនូវការទុកចិត្តដ៏រឹ ងមាំ ថា ព្រះជាម្ចា ស់ស្មោះ ត្រង់ និងគួរឲ្យទុកចិត្ត
ទាំ ងស្រុ ង។

ព្រះយេស៊ូវគ្រីស្ទ គឺជាគំរូ ដ៏ល្អឥតខ្ចោះ នៃការទុកចិត្តលើព្រះវរបិតា។ ទោះបីទ្រង់
ត្រូវរងការចំអក វាយធ្វើបាប និងឆ្កា ងលើឈើឆ្កា ងក៏ដោយ ការទុកចិត្តរបស់ទ្រង់
មិនដែលរង្គោះ រង្គើឡើយ។

ទ្រង់បានអធិស្ឋា នថា៖ "ឱព្រះវរបិតាអើយ ទូលបង្គំសូមប្រគល់វិ ញ្ញា ណដល់ព្រះ
ហស្តទ្រង់វិ ញ” (លូកា ២៣:៤៦) ដែលបង្ហា ញពីការទុកចិត្តទាំ ងស្រុ ងលើ
ព្រះវរបិតា។

ព្រះនឹងមិនអនុញ្ញា តឲ្យយើងត្រូវបានសាកល្បងលើសពីអ្វីដែលយើងអាចទ្រាំ ទ្រ
បានឡើយ។ ការសាកល្បងនីមួយៗត្រូវបានព្រះប្រើ ដើម្បីកែច្នៃលក្ខណៈរបស់យើង
សម្រាប់ភាពអស់កល្បជានិច្ច រហូតដល់យើងក្លា យជាមនុស្សដែលទ្រង់បានបង្កើត
ឲ្យក្លា យជា ក្នុងព្រះគ្រីស្ទ។

តើនោះជាបំណងប្រាថ្នា របស់លោកអ្នកដែរឬទេ? បើដូច្នោះ មែន សូមយើង
អធិស្ឋា នរួ មគ្នា  តាមសេចក្ដីអធិស្ឋា នខាងក្រោម។

ឱព្រះអម្ចា ស់អើយ ទូលបង្គំដឹងថា ទូលបង្គំមិនតែងតែទុកចិត្តលើទ្រង់ ដូច
ដែលទូលបង្គំគួរធ្វើនោះទេ។ ហេតុនេះ សូមទ្រង់អត់ទោសឲ្យទូលបង្គំផង។ ទូលបង្គំ
យល់ថា គោលបំណងនៃការសាកល្បងរបស់ទ្រង់ គឺដើម្បីកែប្រែទូលបង្គំឲ្យក្លា យជា
មនុស្សដែលទ្រង់បានបង្កើតទូលបង្គំឲ្យក្លា យជា។ ព្រះអម្ចា ស់អើយ ទូលបង្គំទុកចិត្ត
ព្រះអង្គឲ្យអស់ពីចិត្ត។
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ដោយសេចក្ដីជំនឿ ទូលបង្គំសូមប្រកាសព្រះបន្ទូលពីយ៉ា កុប ១:១២ ថា៖ "មានព
រហើយ មនុស្សណាដែលស៊ូទ្រាំ នឹងសេចក្ដីល្បួង ដ្បិតកាលណាត្រូវល្បងល
ឃើញថាខ្ជា ប់ខ្ជួនហើយ នោះនឹងទទួលបានមកុដនៃជីវិ ត ដែលព្រះអម្ចា ស់ទ្រង់

សន្យានឹងប្រទានឲ្យដល់អស់អ្នកណាដែលស្រឡាញ់ទ្រង់" ។ ទូលបង្គំសូម
ប្រកាសថា ទូលបង្គំទុកចិត្តលើសេចក្ដីពិតនេះ អំពីការសាកល្បង ហើយលើសពី
អ្វីៗទាំ ងអស់ ទូលបង្គំទុកចិត្តលើទ្រង់ ឱព្រះអម្ចា ស់អើយ។ អាម៉ែន!

ការបង្រៀនតាមរយៈសំបុត្រ
ប្រតិចារិ ក: TL-L133-100-KHM

បច្ចុប្បន្នភាពចុងក្រោយ: 11 Nov 2026
គេហទំព័រ: Derekprince.com/km/resources

“«ជំនឿពិតប្រាកដដែលមានមូល
ដ្ឋា នលើព្រះគម្ពីរកើតចេញពីដួង
ចិត្ត ហើយកំណត់របៀបរស់នៅ
របស់យើង។ វាមិនមែនជាគំនិត
បញ្ញា ដែលចេញពីការគិតនោះទេ
ប៉ុន្តែវាជាកម្លាំ ងសកម្មពិតប្រាកដ
ដែលធ្វើការនៅក្នុងដួងចិត្ត។»”

ដេរេក ព្រីនស៍
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